El Grupo deTrabajo sobre Etica y
Deontologia Profesional de
CECOVA
analizan el proyecto de ley de

Derechos del Paciente ante el final |
de la vida

El Grupo de Trabajo de Etica y Deonto-
logia Profesional del CECOVA organizo una me-
sa redonda bajo el titulo La erzﬁarmera y la nueva
Ley Reguladora de los Derechos del Paciente ante el final de la vida sobre el mencionado proyecto normativo que los
cuatro ponentes juzgaron como “negativo” por razones diversas entre las que citaron “haberse elaborado con demasia-
da precipitacion, que no contemple el verdadero protagonismo que realmente merece la profesion enfermera o que no
regule la objecion de conciencia del personal sanitario”.

La inauguracion de mesa redonda, celebrada en el Colegio de Enfermeria de Valencia y retrans-
mitida a través de videoconferencia a los de Alicante y Castellon, corrio a cargo del secretario general
del CECOVA y presidente del Colegio de Enfermeria de Valencia, Juan José Tirado, y del enfermero
Alonso Vela, del Grupo de Trabajo de Etica del CECOVA, que ejercio de moderador de las diversas
conferencias a cargo de destacados expertos en bioctica, ¢tica de la Enfermeria y temas juridicos.

La primera ponente, la enfermera Elena de Paz, del Comite de Bioética del Hospital Universita-
rio Doctor Peset de Valencia, abordo la deontologia enfermera como recurso ante la nueva legislacion
en su ponencia, en la que aposto por “asumir nuestra responsabilidad como profesionales sanitarios
acompanando, animando, proporcionando cuidados y confort sin abandonar nunca al paciente ni a sus
familiares en el proceso final de la vida para aliviar, en la medida de lo posible, el sufrimiento”. Ante las
dudas surgidas en el dia a dia, De Paz recomendo consultar los articulos 19 a 22 del capitulo La enfermera
y el proceso de morir del Codigo de Etica de la Enfermeria de la Comunidad Valenciana dedicado a resolver cuestio-
nes y dilemas morales.

A continuacion, Juan Carlos Siurana, profesor de Filosofia Moral de la Universitat de Valencia
(UV) y director del Grupo de Investigacion en Bioética de la UV, subrayo los numerosos conflictos de
conciencia de los profesionales sanitarios al colisionar éstos con los derechos de los pacientes como, por
ejemplo, la necesidad de evitar el dolor y el sufrimiento del paciente o el derecho de éstos a recibir toda
la informacion asistencial disponible sobre su enfermedad. En este Gltimo caso, Siurana afirmé6 que “la
clave reside en confirmar que el paciente quiere realmente esa informacion y, solamente entonces,
darsela pero sabiendo comunicarla adecuadamente”.

Vicente Bellver, profesor de Filosofia del Derecho de la UV y director del Master en Etica de la
Enfermeria del CECOVA, aseguro que el proyecto de la ley 121/000132 “es un borrador sumamente
defectuoso porque se hizo con cierta precipitacion y sin tener en cuenta los antecedentes normativos
aprobados en Aragon, Navarra y Andalucia”. “En estos momentos hace falta mas cultura y menos legisla-
cion” afirmo Bellver, que aposto por “la aplicacion de los codigos de ética en la labor diaria y una con-
ciencia etica mucho mas interiorizada por cada uno”:

El doctor en Derecho y letrado del Colegio de Enfermeria de Castellon Jose Pascual Fernandez
realizo, en ultimo lugar, un analisis juridico de la nueva ley centrado en la responsabilidad civil y profe-
sional de la enfermera. “Es una mala ley porque deberia haberse desarrollado como ley organica al afec-
tar a un derecho fundamental como es la dignidad”, indico. En cambio, Fernandez alabo el articulo 19
del Codigo Etico de la Enfermerfa de la Comunidad Valenciana sobre la muerte en paz como “la herra-
mienta mas eficaz para resolver las dudas de los profesionales sanitarios”.

Foto: Vicente Bellver y Alonso Vela, durante la celebracion de la jornada
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